
⚫ 子 育 て の ヒ ン ト が 分 か り 楽 し く な る ！

子 育 て 学 講 座

子どもの基盤ハイライト

～自ら伸びるチカラを育むために
整 え た い こ と ～

すべての子どもには、無限の可能性があります。

では、その可能性を引き出し、「その子らしさと自ら伸びる力」
を育むための大人の関わりとはどのようなことなのでしょうか。

今回の講座では、子どもの好きなこと、その子らしさを大切にし
ながら、自ら伸びていく力を育むために知っておきたい子どもと
の関わり方のヒントをお伝えします。また、子どもに一番近い家
族の在り方（ファミリービルディング）についてもお話します。

●やまがたてるえ
CFC（チャイルド・ファミリーコン
サルタント）アソシエイト
子育て学協会理事
助産師、看護師

5年間の周産期の臨床での助産師経
験を経て、出産後自分自身の産後の
トラブルを独学で自然療法などを学
び整えていく。新生児訪問や地域の
育児相談を経験しBLOGにてバース
トラウマを癒すテーマとして「バー
スセラピスト」として情報を発信し
「産後つらくなったら読む本」など
4冊の本を出版する。

☆ご夫婦参加
大歓迎☆

講座概要

日にち：１０月２４日（土）
場所：オンライン講座となります
時間：10:00－11:30 

主催団体：株式会社アイ・エス・シー
協力団体：NPO法人子育て学協会


