
 

離乳食講座＆荏原カフェのご案内 
 

11 月 15 日(土)10：00～12：00 

ウィズブック保育園荏原にて、離乳食講座を行います。 

 

【概要】 

・妊娠中の方から２歳前後のお子様向けです。 

 

① 離乳食の進めるタイミング、進め方 

② 初期食から中期食への移行のタイミング 

③ 離乳食の形態を見てもらう(初期食、中期食、後期食、完了食) 

④ 離乳食の試食をしてみよう 

⑤ 質問タイム(どんなご質問でも大丈夫です！) 

⑥ 荏原カフェ(おやつを食べながら、ホッと一息しませんか？) 

を予定しております。 

 

離乳食の始めるタイミングや進み具合、食べさせ方やレシピなど、離乳食で悩まれる保護者の方

はたくさんいらっしゃいます。 

「こんなことを聞いてもいいのかな？」と思うことでも、お答えいたします！ 

また荏原カフェでは、日頃育児を頑張っている保護者の皆様に向けて… 

“ホッと一息お茶を飲みにきませんか？” 

荏原園でお子様や保育者に大人気の手作りおやつを食べながら、離乳食のことだけでなく、様々

な悩みをお互いに相談し合い、保護者様同士の交流のきっかけの場になればと思っております！ 

お友だち同士で誘い合っていただいても OK です！ 

ぜひ、お待ちしております。 

申し込みの方は、お電話にて 

11 月 10 日(月)17：00 までとさせていただきます。 

・保護者様のお名前 

・お子様のご年齢 

・ご連絡先 

・何名でいらっしゃるか 

お電話にてお伝えください！ 

お待ちしております♪ 


